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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с 

требованиями обновлённого ФГОС НОО, является обязательной частью 

ООП НОО. Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов ООП, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. 

Нормативно-правовое обеспечение плана внеурочной деятельности 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации»»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (в редакции от 

18.07.2022 № 569); 

- Санитарные правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

-  Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16.11.2022 № 992; 

-   Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций 

по организации внеурочной деятельности по ФГОС 2021»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

-   Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки 

и молодежи Республики Крым от 13.04.2023 № 1988/01-15 «О 

формировании учебных планов общеобразовательных организаций на 

2023/2024 учебный год». 

 



 

 

Содержание плана внеурочной деятельности 

     Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

  

Информационно-просветительские занятия 

Занятия, направленные на формирование функциональной грамотности 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся  

      Внеурочная деятельность осуществляется в таких формах как 

художественные, хоровые студии, школьный спортивный клуб, 

конференции, кружки, военно-патриотические объединения, экскурсии, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы. 

     Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, но не более 10 часов.  

        С целью эффективной реализации программ по физическому 

развитию учащихся, воспитанию здорового образа жизни в 1-4 классах 

выделяется по 1 часу внеурочной деятельности на физическую культуру. 

Во исполнение Письма Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.06.2022г. №03-871 в 1-4 классах в рамках внеурочной 

деятельности выделен 1 час для еженедельных информационно-

просветительских занятий патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном». 

   Часы внеурочной деятельности не учитываются при определении 

максимальной допустимой недельной образовательной нагрузки 

учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится с использованием 

контрольно-измерительных материалов, разработанных педагогом в 

программе курса внеурочной деятельности. В зависимости от специфики, 

вида аттестации формы проведения могут быть следующие: портфолио, 



зачетное занятие, защита проекта, тестирование, выставка, концерт, 

спектакль, фестиваль и иные формы аттестации, конференция, игра и 

иные формы аттестации. Содержание проведения промежуточной 

аттестации определяется направленностью внеурочной деятельности, 

содержанием программ курсов внеурочной деятельности, в соответствии 

с результатами освоения курса внеурочной деятельности. 

 

 

 



 

                                                                                                                                       Приложение 1 

НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

1-4 классы  

(5-дневная учебная неделя) 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

1 2 3 4 

Информационно-

просветительские занятия 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

формирование 

функциональной 

грамотности 

Основы функциональной 

грамотности 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Мир профессий 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей  

Крымоведение  0,5 0,5 0,5 - 2 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке (болгарский) 

   1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии 

Подвижные игры 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

Орлята России 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ИТОГО 

 

4 4 4 4,5 17 

 



                                                                                                                                       Приложение 2 

ГОДОВОЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

1-4 классы  

(5-дневная учебная неделя) 

 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название Количество часов 

в неделю 

Всего 

часов 

1 2 3 4 

Информационно-

просветительские занятия 

Разговоры о важном 33 34 34 34 135 

Занятия, направленные на 

формирование 

функциональной 

грамотности 

Основы функциональной 

грамотности 

17 17 17 17 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Мир профессий 17 17 17 17 68 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей  

Крымоведение  17 17 17 - 51 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке (болгарский) 

   34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии 

Подвижные игры 33 34 34 34 135 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

Орлята России 17 17 17 17 68 

ИТОГО 

 

134 134 134 151 559 
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